小学数学专家研修学习心得

在2天小学数学专家研修学习期间，我收获了很多。通过听取专家的讲解和参与讨论，我对小学数学教育有了更深刻的认识和理解。

第一，我认识到数学教育不仅仅是传授知识，更重要的是培养学生的数学思维能力。数学思维能力是学生解决问题和应对现实生活的关键能力之一。因此，我们在教学中应该注重培养学生的数学思维能力，让他们学会思考问题、分析问题和解决问题。“会用数学的眼光观察现实世界”。数学是一门抽象的学科，但它来源于现实世界，也应该应用于现实世界。在教学中，我们应该引导学生学会用数学的眼光观察现实世界，发现数学与现实生活的联系，感受数学的应用价值。这不仅可以激发学生学习数学的兴趣，还可以培养学生的数学素养和应用能力。

第二，我了解到数学教育应该与现实生活紧密结合。数学来源于生活，也应该应用于生活。我们在教学中应该尽可能地创设生活情境，让学生在实际生活中感受数学的应用价值，从而激发学生学习数学的兴趣和热情。“会用数学的思维思考现实世界”。数学思维是数学教育的核心目标之一，它是学生解决问题和应对现实生活的关键能力之一。在教学中，我们应该注重培养学生的数学思维能力，让他们学会思考问题、分析问题和解决问题。我们可以通过创设生活情境、引导学生自主探究等方式，让学生在解决问题的过程中逐渐掌握数学思维方法。

第三，我认识到教师自身的素质和能力对数学教育的质量有着重要的影响。教师应该不断学习和更新知识，提高自己的数学素养和教学能力。同时，教师还应该关注学生的个体差异，因材施教，满足不同学生的学习需求。“会用数学的语言表达现实世界”。数学语言是数学交流和表达的工具，它可以帮助学生清晰地表达自己的想法和理解。在教学中，我们应该注重培养学生的数学语言表达能力，让他们学会用数学语言描述问题、解释问题和交流问题。我们可以通过让学生口头表达、书面表达等方式，提高学生的数学语言表达能力。我认为数学教育应该注重培养学生的合作精神和创新能力。数学是一门需要合作和创新的学科，我们在教学中应该鼓励学生之间的合作和交流，让他们共同探索数学的奥秘。同时，我们也应该引导学生发挥自己的创造力，尝试用不同的方法解决问题。

总之，2天的小学数学专家研修学习让我受益匪浅。注重培养学生学会用数学的眼光观察现实世界、用数学的思维思考现实世界、用数学的语言表达现实世界，从而提高学生的数学素养和应用能力。我将在今后的教学工作中不断探索和实践，努力提高自己的数学素养和教学能力，为培养学生的数学思维能力和创新能力做出更大的贡献。 
                                      丁宜龙

2023年11月23日
- 2 -
- 1 -

