研训心得

都兰县第三小学  尹海梅

对于长期在乡村小学任教的我来说，受客观现实诸多因素的影响与制约，参与这次由省上专家的教学“问诊把脉”活动，对知识结构的更新和观念的更新是十分必要的是难得的机会，一直以来，对于那些先进的教育教学理念的认识把握也只是停留在自己的模糊层面上，因此在教学中难免会出现这样或那样的不足。而此次的活动无形之中解决了教师的这种后顾之忧。通过专家将理论与实践相结合的理论阐述，这是对教师更新观念的最好礼物，使教师在教学中遇到的问题有了理论上的保证，对提高教师的综合素质起到了良好的促进作用，是教师自我完善的保证。

教研把脉教学、诊断课堂、开具良方，特别是通过马老师的讲解和大家的交流，让我进一步学到了不少东西,在今后的教学工作中，我要做到有效备课、有效教学、有效评价、有效作业。并处理好“四个有效”的关系，不折不扣的贯穿到教学工作的全过程中。

在权老师的同课异构的课堂中,让我看到了权老师教育理念的体现和教学艺术的所在,也看到了今天学生的思想现状,为我今后的教学指明了向,为自己的课堂教学注入了鲜活的血液。对比以前的教学模式及教学观念,我需要改进和学习的东西还很多。今后一定要学习和领悟新课程理念和标准,认真钻研教材和挖掘教材,积极参加教科研活动,提高自己的业务水平。努力耕耘,不断进步,积极投入到新课改的浪潮中去,成为一名合格的高素质教师。



