研训心得
                                                   陈世彦

[bookmark: _GoBack]带着几分激动，带着几丝憧憬，我有幸参加了由学校组织的专家教师培训。这次培训给我提供了再学习、再提高的机会。通过培训学习，聆听了专家的精辟点评，每一天都能感受到思想火花的碰撞、冲击。专家的教育教学理念、人格魅力和治学精神深深地印在我的心中。尤其是权蓉老师讲的那堂课，所讲内容深刻独到、旁征博引、通俗易懂、生动有趣、发人深省。虽然我不能做到照单全收，但他们先进的教育理念、独到的教学思想，对我今后的教育教学工作无不起着引领和导向作用。这次培训之后，从他们身上，我学到的远不只是专业的知识和做学问的方法，这些，让我开阔了眼界，拓宽了思路，转变了观念，促使我站在更高的层次上反思以前的工作，更严肃地思考现在所面临的挑战与机遇，更认真地思考未来的路如何去走。在这里就从培训学习中浅谈几点自己的感悟。一、更新教育教学理念，对于我个人而言，这次培训无疑是一场"及时雨"，不仅对理清新课改中的种种关系有帮助，而且对突破新时代教育教学中一些"瓶颈"问题提供新的解决思路与方法。二、更新教育教学知识。作为语文老师，必须时时保持充电的状态，此次培训无疑是一次良好的机会。经过培训，就我个人而言，在教学方面得一次新的补充。教育是一门艺术，需要老师不断的自己更新，才能更上一层楼。三、教师要学会终身学习。学习不仅仅只注重专业方面，要扩充到各个领域，不断的提升自身的修养和素质。首先必须树立终身学习的意识，把不断学习作为自身发展的源泉和动力。其次，教师应把学习贯彻在自己的教学实践中，将学习与实际教学结合起来，努力探索新的教育教学方法。再次，通过总结经验，提高自身，向更完善的目标努力。最后，注重与其他教师和专家的合作探讨，教师要秉承终身学习和教育理念，以适应教育改革的浪潮。在今后的教育教学实践中，我将静下心来采他山之玉，纳百家之长，慢慢地走，慢慢地教，在教中学，在教中研，在教和研中走出自己的一路风彩，求得师生的共同发展，求得教学质量的稳步提高。这就需要今后自己付出更多的时间和精力，努力学习各种教育理论，勇于到课堂中去实践，相信只要通过自己不懈的努力，一定会有所收获，有所感悟。
